Novembro de 2025

Prezados associados e amigos! Enfim chegou novembro!

Estamos em contagem regressiva para a grande confraternizagao de fim de ano da
Sami Sempre Amigos que sera no dia 30 de novembro onde iremos comemorar
os 33 anos da SAMI.

A Sami é uma associagao de ex-
funcionarios da Mesbla que busca
manter a amizade e as lembrangas
dos bons momentos em que
convivemos na extinta empresa.

Hoje temos o prazer de ter associados
e amigos que também compartilham e
desfrutam desses momentos
CONOSCO.

Nossa confraternizagao sera Casa
dos Acores na Tijuca. Av. Melo Matos, 25. Poucos metros da Estagcao do Metrd
Sao Francisco Xavier.

Escolhemos um local onde acreditamos que todos irdo gostar e se sentir muito bem.
Inicio do evento: As 12h
Término: 17h

Programacao:

Musica ao vivo, servico de buffet com churrasco, almogo, sobremesas, agua,
refrigerante, sucos e cerveja.

Bolo e docinhos também nao podem faltar para os aniversariantes de setembro a
dezembro.

Obs.: O associado da Sami com a mensalidade em dia, tera direito a levar um
convidado gratis.

Valor para demais convidados R$ 180,00

Muita dedicacdo e carinho porque vocé merece!



Um pouco do que foi o nosso 2025

Nosso primeiro encontro foi no Clube Municipal da Tijuca com muita
alegria, musica ao vivo, almocgo e bolo para os aniversariantes de janeiro
a abril.

Em agosto nos divertimos e passamos momentos muito felizes na
Casa do Minho no Cosme Velho. Que casa maravilhosa e acolhedora!
Adoramos! E também teve bolo e parabéns para os aniversariantes de
maio a agosto.




@ E como diz o nosso Leo Barreto, a Sami s6 tem boas noticias.

Vocé sabia que a Sami tem um site sé dela? Pois é... E o

www.samisempreamiqos.com.br clica no link e confere nossos eventos,
avisos, servigos, etc.

Mais um passo para manter nossos associados conectados conosco.

Enfim, vocé também vai ter a possibilidade de retirar o seu boleto pelo
site, cadastrando uma senha.

E se vocé tem alguma lembrancga da sua trajetoéria na Mesbla, como fotos,
premiacgéo, reliquias, manda pra gente. Teremos muito prazer em colocar
no nosso site.

Beneficios para os nossos associados

CONVENIO ODONTOLOGICO

A saude comeca pela boca! Por isso a Sami continua com a parceria. com a
Dra Luciana, Cirurgia Dentista que tem um grande diferencial.

"Minha maior satisfacdo é extrair o medo do
paciente e devolver a alegria de sorrir”

Ola! Sou a doutora Luciana Garanito Bastos, cirurgia
dentista, e € com grande alegria que me coloco a
disposicdo de todos os membros da Associacao
Sami Sempre Amigos.

Atuo como clinica geral, realizando atendimentos como:

- Restauragdes

- Tratamentos de canal

- Extracdes

- Limpeza e clareamento dental
- Préteses dentarias



Além disso, sou especialista em pacientes como necessidades especiais e

em implantodontia, com 30 anos de experiéncia dedicados ao cuidado e a
saude bucal.

Endereco do consultério:

Rua Carolina Machado, 380, sala 306 - Madureira RJ
Agendamento e informacgoes.
WhatsApp (21) 99116-3066

*10% de desconto em todos os servigos para os Associados da SAMI.

E vocé que adora passear na época de natal,

que tal o Natal Luz em Montes Verdes MG?

Vamos curtir um fim de semana maravilhoso e ver o Natal Luz de Monte Verde MG?
£3, Local: Hotel Fazenda Floresta Negra - Monte Verde

€3, Data: 05 a 07/12

£3,Saida : 05/12

lxjcéntara em frente ao Carrefour - as 5:00h ¢
£3 Retorno: 07/12 as 15h

£3, Embarque:
« Alcantara

. Sao Gongalo- Shopping Apartage
« Rodoviaria de Niteréi

« INTO instituto nacional de traumatismo e ortopedia
« Casa do Alem3o na Avenida Brasil

Entre em contato com Dona Alice no telefone: (21) 99387-1809

Aproveitem: Os Associados da Sami terao 5% de desconto.



e CONVENIO OTICA

Precisando de 6culos, armacdes... faca uma visita a fabrica de Oculos
CLP - Descontos para os associados da Sami.

OTICA
PROMOCAOD

A Sami continua com o
convénio com a Fabrica de
Oculos - CLP situada na Av.
Dom Helder Camara 5.679
Av.Shopping  (préximo  do
Memorial), com desconto de
15% para multifocais a partir de
R$ 300,00 e visdo simples a
partir de 200,00.

RS$ 300,00

. R$ 200,00

Esférico

PLANO DE SAUDE
e MED SENIOR

Somosa M i
pioneira em promover
O 77 . it 'V 1 3

TABELA DE VENL

Apartamento

49 a 53 anos

R$ 753,23

R$ 900,82

R$ 1.045,53

54 a 58 anos

R$ 903,88

R$ 1.080,98

R$ 1.254,64

59 anos acima

R$ 1.184,08

R$ 1.416,08

ESSENCIAL ENFERMARIA - ANS 494.293/23-1| RJ1 ENFERMARIA - ANS 489488/21-0
RJ2 APARTAMENTO - ANS 489487/21-1| BLACKS APARTAMENTO - ANS 502.795/25-1

R$ 1.643,58

R$ 1.205,92

| R$ 144710

R$ 1.895,70




eLEVE SAUDE - PLANO INDIVIDUAL E EMPRESA

Avenida Armando
Lombardi, 333

Rua Voluntarios
da Patria, 54

Rua Augusto de
Vasconcelos, 606

Rua Sao José, 20,
Salas 602/603

Av. Governador Leonel
de Moura Brizola,
1.203, 7" andar

Rua Dagmar da
Fonseca, 89, sobreloja

Rede Propria

12

As Clinicas Leve garantem um
2

2a 05
sencialmente ou por
telemedicina.

Rua Aurelino Leal,
45, Centro

Rua Athaide Pimenta
de Moraes, 715

Rua José Mauricio,
315

R. Eng. Enaldo Cravo
Peixoto, 215 - Loja B

Rua Major Avila, 260,
4° andar

Estrada do Tindiba,
2.695

Leve Top 300

De 49/53 = R$ 846,00

54/58= R$ 1.016,00

Acima de 59 anos= R$ 1.331,00

Para saber sobre valores e rede credenciada entre em contato com
a nossa Associada e Corretora Cremilda Mattos Tel/WhatsApp: 21
98648-9648.



e RIO PAX

Para quem ainda n&o conhece, a Rio Pax € um plano de Assisténcia Familiar,
que assegura a familia, seus dependentes e agregados, a realizag&o do funeral,
garantindo todas as providencias necessarias, materiais e psicologicas.

Um plano com cobertura nacional. R$ 15,00 por cada beneficiario.
Aproveitamos para informar a importancia de manter as mensalidades em
dia. Qualquer necessidade que o associado tiver € sé entrar em contato com o
telefoneS (21) 2187-1100 / 0800 726 1100.

Solicitamos também que no caso de falecimento de algum associado ou
dependente entre em contato com a Sami para que possamos dar baixa na
listagem da Rio Pax, evitando assim, cobrangas indevidas.

_— Se vocé ainda nao faz parte do grupo SAMI SEMPRE AMIGOS
.-. NO FACE BOOK entra Ia e faga-nos uma visita. Tem muita coisa
interessante. Vocé vai gostar! Deixa seu comentario.

No Facebook temos videos divertidos, para nos deixar
informados sobre nossos eventos e homenagens para nossos
mesblanos nas datas comemorativas! Venha participar!!

VIVA OS ANIVERSARIANTES DE NOVEMBRO!

ANIVERSARIANTES DE NOVEMBRO/2025

N2 NOMES Nascimento Telefones

"01 |CARMELLA LEONILDA NACARATO BARRETO 08/nov (21)2433-6797;(21)98893-6797
"02 |ANTONIO CARLOS LIBGRIO 11/nov (21)22652578;(21)83699441
703 |MARIA CAROLINA CRUZ DE MOURA 15/nov (21)99622-5311;(21)2482-2078
"04 [ MARIA DE LOURDES DOS 5. SAMEIRO 16/nov (21)99194-5164;(21)2264-9332
705 | MADALENA ESTEVES ANTUNES 29/nov (21)99628-0463;(21)2273-3803
06 [RICARDO SOARES DE SANTANA 30/nov (21)3437-8338;(21)99330-4994
707 |YARA MESQUITA GUIMARAES 30/nov (21)2721-7074:(21)98634-1411




Sallle
SEMPRE _AMIGOS

MESBLA EM PAUTA - NOVEMBRO DE 2025

E-mail: samisempreamigos@gmail.com

WhatsApp (021) 99890-4785



